PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE)

WRZESIEN GRUPA IIl ,,SOWKI”

Gtéwne sposoby

Zamierzone osiggniecia

Cwiczenia gimnastyczne,

Temat tygodnia .. . zabawy ruchowe
reallzacu dzieci
Przedstawiam Wam... — zabawa bierze udziat we wspdlnych e Cwiczenia gimnastyczne
stuzaca poznaniu lub zabawach Kto jest mistrzem, ten... — zabawa
przypomnieniu imion dzieci Zna imiona kolegdw i kolezanek ruchowa, rozwijar,ﬂe umiejetnosci
Przedstaw sie misiowi — ze swojej grupy reagowania na sygnat
rozmowa na temat wskazuje czynnosci, jakie mozna _ ) .
zainteresowan i ulubionych wspolnie wykonywac ® Niecheg cig Izn.ac —zabawa
rzeczy w przedszkolu i opowiada o nich ruchowa ze spiewem
W moim przedszkolu — dzieciom ® Karuzela zimionami— zabawa
budowanie pozytywnego chetnie uczestniczy w zabawach integracyjna, utrwalanie
obrazu przedszkola ruchowych na $wiezym powietrzu pamielciowe imion nowych
I. RAZEM W Jak wygladam? — zabawa ® opowiada o swoich kolegow
PRZEDSZKOLU z lusterkiem, ¢wiczenie zainteresowaniach i mocnych ® Codrugie pole — zabawa

umiejetnosci opisywania
swojego wygladu

Gdybym miat dosta¢ medal,

to za to, ze... — szukanie swoich
mocnych stron,

Jak bezpiecznie sie bawié? —
pokaz czynnosci potgczony

z omdwieniem zasad
zachowania sie na urzadzeniach

stronach

® rozumie, jaki wptyw ma jego

zachowanie na emocje innych
ludzi

® nazywa emocje; wie, w jakich

sytuacjach moze je odczuwac

® wie, ze nalezy przestrzegac zasad

obowigzujgcych w przedszkolu

rozwijajgca orientacje
w schemacie ciata
e Szukam kogos, kto ma... —
zabawa integracyjna,
wskazywanie oséb, ktdre majg
podobne cechy wygladu

® \Witamy sie — zabawa
integracyjna




rekreacyjnych, korzystanie

z urzadzen rekreacyjnych

Basia i przedszkole — stuchanie
fragmentdéw opowiadania Zofii
Staneckiej i Marianny Oklejak,
rozmowa o tresci opowiadania
Moje nastroje w przedszkolu —
rozwijanie umiejetnosci
okreslania stanow
emocjonalnych

Przedszkolny kodeks —
utrwalenie umoéw
przedszkolnych

Jak czujg sie zabawki? —
rozmowa na temat koniecznosci
dbania o zabawki

ZABAWY Z LATAWCEM

Co sie unosi, a co szybko spada? —
prowadzenie obserwacji

Barwny latawiec — wprowadzenie
do tematu zajec, rozwigzywanie
zagadki

Przygody wesotego latawca —
stuchanie wiersza, konstruowanie
krajobrazu widzianego z lotu
ptaka

Jaki jest latawiec? — rundka,
podawanie cech latawca
i elementow jego budowy

Ksigzka z biblioteki — stuchanie
opowiadania ,,Franklin i ksigzka
z biblioteki”

® dokonuje prostych obserwacji

® ilustruje ruchem ciata muzyke,
stucha z uwagg tresci utworu
literackiego

® dzieli nazwy zabawek na sylaby
wymienia rézne cechy latawca
nazywa rézne czesci latawca

® mierzy odlegtosé za pomoca
krokéw

® liczy sygnaty dzwiekowe

® nazywa figure geometryczng —
tréjkat

® rozpoznaje przedmioty za
pomocg zmystu stuchu, wechu
i dotyku

Fruwamy jak latawce — zabawa
muzyczno-ruchowa

Gimnastyka poranna — zestaw nr
Il

Latam i siadam — zabawa
ksztattujgca prawidtowa postawe

Zabawki — zabawy paluszkowe
z rymowankami o zabawkach

Kiedy lata latawiec — zabawa
skoczna

Lot na latawcu — zabawa skoczna,
mierzenie odlegtosci krokami

Jestem pilotem — zabawa
ruchowa rozwijajaca orientacje
w schemacie ciata




® Moja ulubiona ksigzka to... —

zabawa sylabami, rozbudzanie
zainteresowan czytelniczych

zwraca uwage na bezpieczenstwo
w czasie zabawy

opowiada o swojej ulubionej
ksigzce
dzieli stowa na sylaby

wyraza muzyke za pomoca ruchu
ciata

Moja maskotka — zabawa
rozwijajgca orientacje

w przestrzeni

Poszukiwanie ukrytych w sali

latawcow — zabawa rozwijajaca
spostrzegawczos$é

lIl. NADCHODZI JESIEN

A gdzie Polska jest na mapie? —
zabawa z mapg

Bytem tam! Ale gdzie? —
rozmowa na temat wakacyjnych
podrézy

Wakacyjne krajobrazy — rozmowa
inspirowana fotografiami

Kalendarz — zabawa dydaktyczna

Przygotowanie jesiennego kacika
przyrody — wyznaczenie kacika
przyrody i udekorowanie go
przyniesionymi ze spaceru
jesiennymi darami

Nadchodzi jesien — rozmowa

na temat wiersza

Pory roku — realizacja ruchowa
uktaddéw rytmicznych

Co mam wspdlnego z jesienig? —
zabawa z literami

Na grzyby — rozwigzywanie
zagadek stuchowych, zapoznanie
z réznymi rodzajami grzybow,
wdrazanie do poszukiwania

wie, ze mapa jest
odwzorowaniem powierzchni
Ziemi

opowiada o swoich wakacjach
¢wiczy orientacje w przestrzeni

poznaje budowe kalendarza,
rozumie znaczenie wybranych
elementéw w nim
przedstawionych

dekoruje sale przedszkolng
okazami jesiennymi

opisuje zmiany zachodzace
w przyrodzie wczesna jesienig

przelicza elementy w zbiorze

i dobiera do niego réwnoliczny
zbidr

wskazuje na ilustracjach grzyby
jadalne

nazywa wybrane okazy
jesiennych roslin

wymienia barwy dominujace
w jesiennej palecie

W Polsce i za granicq — zabawa
rozwijajgca refleks

Latawiec zgaduje — zabawa
rytmiczno-ruchowa

Cztery pory roku — zabawa
orientacyjno-porzagdkowa

Dary jesieni — zabawa
z wykorzystaniem wierszyka

Odgtosy jesieni — zabawa
muzyczno-ruchowa do piosenki
,Wesoty wiatr”

Na grzyby marsz — zabawa
ruchowa orientacyjno-
porzadkowa

Dary jesieni — zabawa rytmiczno-
ruchowa

Psotny wrzesien — zabawa
ruchowa

Niebo — ziemia — zabawa
rozwijajgca refleks

Jak dbac o siebie jesienig? —
zabawa nasladowcza




rzetelnych zrédet wiedzy

Muchomorki — zabawa
matematyczna

Grzybobranie — zabawa
z kodowaniem i okreslaniem
kierunkow w przestrzeni

Wrzesien — nauka na pamiec
rymowanki ,Wrzesien” ze zbioru
,Bracia miesigce” Ewy Szelburg-
Zarembiny

Jesienny kosz — wprowadzenie
do tematu zajeé, rozmowa
kierowana na temat wiersza
Bozeny Formy ,Przybywa jesien”
Co jest wazne dla zdrowia? —
zabawa dydaktyczna

Co wptywa na nasze zdrowie —
rozmowa na temat zmieniajacych
sie warunkéw atmosferycznych

® stucha wiersza i odpowiada

na pytania z nim zwigzane

rozumie wptyw wykonywania
wybranych czynnosci
profilaktycznych na swoje
zdrowie

stara sie szybko zatozyc¢ i zapigc
swoje ubranie

e Cwiczymy szybkie ubieranie —

zabawa doskonalgca sprawnos¢
i samodzielnos¢,
wykorzystywanie zdobytych
informacji w sytuacjach
zadaniowych

Wedrujemy po $ladach — zabawa
rozwijajgca réwnowage

Po katuzach i pod parasolem —
zabawa integracyjna z chustg
animacyjng

V. ZIEMIA PELNA
TAJEMNIC

Méj adres — utrwalanie nazwy
miejscowosci, nauka podawania
adresu zamieszkania

Spacer wzdtuz ulicy — reagowanie
na stowa kluczowe gra

na odpowiednim instrumencie
perkusyjnym

Co tutaj mnie zachwyca? —
zabawa jezykowa, formutowanie
dtuzszych wypowiedzi na temat
swojej miejscowosci

wymienia nazwe swojego miejsca
zamieszkania — miejscowosc
i adres

rozpoznaje i nazywa miejsca
charakterystyczne dla rodzinnej
miejscowosci

gra na prostych instrumentach
perkusyjnych

zna i wymienia rézne srodki
transportu

odczytuje podstawowe

Gimnastyka poranna — zestaw IV

Klucz do domu — zabawa
integracyjna w kole z
¢wiczeniami
dzwiekonasladowczymi

Moja okolica — zabawa
orientacyjno-porzgdkowa,
rozpoznawanie na fotografiach
réznych rodzajow ulic

Dojde, dojade czy dolece? —
zabawa ruchowa.




Blisko czy daleko? — zabawa
klasyfikacyjna

Gdzie na mapie jest Polska? —
zabawy z mapg i globusem

Swiat — rozmowa inspirowana
trescig opowiadania Wojciecha
Widtaka

Zabawy z globusem — zabawa
dydaktyczna, nauka odczytywania
podstawowych elementéw mapy,
takich jak Iad i woda

informacje z mapy i globusa
wskazuje na mapie Polske
wymienia ciekawe dla niego
miejsca na Swiecie

aktywnie stucha tekstu
literackiego

odpowiada na pytania do tekstu

okazuje szacunek i sympatie
kolezankom i kolegom z grupy

jest Swiadome wtasnej wartosci

® Przesytamy sobie pozdrowienia —
zabawy rozwijajgce koordynacje
ruchowg

® Gdybym byt podréznikiem,
to pojechatbym... — zabawa
rzutno-chwytna

® |ad i morze — zabawa ruchowo-
nasladowcza




