CWICZENIA LOGOPEDYCZNE

» Cwiczenia aparatu artykulacyjnego. Pamietacie zabawe w
,pomidora”? Ten, kto pierwszy sie rozeSmieje, przegrywa. Tak samo
mozna sie pobawi¢ ,logopedycznie”. Wykonujcie rézne zabawne
miny (Scigganie warg w ,dzidbek”, mlaskanie, parskanie itd.).
Pamietajcie: obowigzuje petna powaga!

-

 Cwiczenia oddechowe — dmuchajcie na piane w kapieli (wdech
nosem, wydech ustami).

* Czytajcie ulubione ksigzeczki.




+ Cwiczenia stuchowe — zrébcie ,,domowa orkiestre”. Zgromadzcie
przedmioty, na ktérych da sie zagra¢, np. garnki, drewniane tyzki.
Stworzcie orkiestre, grajcie. Gra¢ mozna tez zgodnie z poleceniami
dyrygenta: cicho/gtosno, szybko/wolno, gramy/nie gramy = STOP.

 Cwiczenia lewopétkulowe — to wszystkie gry i zabawy, podczas
ktorych dziecko analizuje, spostrzega relacje, przetwarza linearnie,
porzadkuje, kategoryzuje, uktada sekwencyjnie. To rozwija prace
lewej potkuli mdzgu, ktora jest odpowiedzialna za mowe, czytanie,
pisanie i funkcje intelektualne.

Inez Kijanska
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* Obserwowanie sekwencji ruchdw rodzica (np. klasnij, tupnij,
podskocz) i odtworzenie jej przez dziecko. Zamiana rél tez jest
super®
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